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L’Alternance
Définition / Pédagogie / Engagements / Intérêts / Contrat d’apprentissage / Contrat de professionnalisation

Définition

1ere partie
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Système de formation

Pratique
Théorique

2 contrats
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Université

Rythme

Semaine de 35 heures

Particularité

Statut salarié

Formation = temps de travail

Entreprise

Rythme

*Semaine de 35 heures

Poste en rapport avec la formation

Importance de l’encadrement

Pédagogie

1ere partie
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Engagements de l’Alternant

• Travailler pour l’entreprise

• Respecter les règlements intérieurs

• Assister aux cours

• Passer les examens

1ere partie
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Engagements de l’entreprise

• Garantir les mêmes droits

• Faire suivre la formation

• Transmettre son savoir-faire

• Suivre son alternant

1ere partie
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Intérêts pour l’alternant

1ere partie
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Insertion pro / Réseaux proStatut salarié

Confirmer son projet pro. Muscler ses compétences Gratuité / Rémunération
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Aides aux transports

1ere partie
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A retravailler 

Intérêts pour l’alternant (bis)

• 50% abonnement transport

• 500 € permis de conduire

• 75 % réduction TER en région ARA
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1ere partie
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Intérêts pour l’alternant (bis)

Aides aux logements

• MOBILI Jeunes

• Garantie VISALE

• LOCA PASS

• Offres de logements

Action logement

Prime d’activité 

https://alternant.actionlogement.fr/
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Intérêts pour l’entreprise

• Investir dans la formation de son personnel

• Anticiper sur des besoins en compétences

• Faire une pré embauche (intégration facilitée)

1ere partie
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Les contrats spécifiques
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Contrat d’apprentissage (CA)

Contrat : CDD ou CDI particulier

Age : jusqu’à 29 ans révolus

Durée : 6 à 36 mois

Secteur : Public et privé

2e partie
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Source : https://www.alternance-professionnelle.fr/salaire-contrat-apprentissage/
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Intérêts pour l’entreprise (CA)

• Pas de charges patronales

• Aides financières de l’Etat

(renouvellement de l’aide unique à l’embauche en 2023)

• Rentabilisation de la taxe d’apprentissage

2e partie
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Contrat de professionnalisation (CP)

Contrat : CDD ou CDI particulier

Public : DE >29 ans

Durée : 6 à 12 mois

Secteur : Privé

2e partie
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Intérêts pour l’entreprise (CP)

• Moins de charges patronales

• Coût de la formation pris en charge

• Aide forfaitaire à l’employeur pour 

les demandeurs d’emploi de 29 ans et plus 

• Aide à l’embauche des demandeurs d’emploi

de + 45 ans

2e partie
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Vidéo témoignage 
Vanessa 
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2e partie

https://youtu.be/nNGIBoCElCE


L’alternance à l’UGA
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Offre large et variée

Les champs de compétences

3e partie
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▪ BUT (Bachelor Universitaire de Technologie)

▪ Licences professionnelles

▪ Masters

▪ Diplômes d’ingénieur

L’alternance à l’UGA

+ de 2 000 alternants

+ de 120 formations 

Les diplômes proposés

3e partie
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Consultez le : Catalogue des formations

Catalogue de formation

Sandrine Garbarino – 28 février 202212 janvier 2023 – L’alternance – Sandrine Garbarino et Claire Sant-Anna

3e partie

mailto:https://formations.univ-grenoble-alpes.fr/fr/index.html
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Devenir alternant à l’UGA : la démarche à suivre

3e partie
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Ecandidat
Recherche d’entreprises

• Janvier à juin

Signer un contrat 
d’alternance

• Mars à septembre

Inscription université

• Septembre
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Où trouver les annonces

Le marché ouvert 

Pôle Emploi

Indeed
Alternance.fr

Alternance.emploi.gouv.fr

Monster.fr

Regionsjob.fr

Alternanceemploi.com

Career center UGA

3e partie
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Le marché caché

Où trouver les annonces

3e partie
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L’UGA recrute en alternance

Tous niveaux du CAP à BAC+5

• Informatique
• Ressource Humaines
• Communication
• Gestion administrative,
• Logistique;

www.univ-grenoble-alpes.fr
rubrique « Travailler à l’Université »

3e partie
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Pour en savoir plus

L'alternance à l'UGATémoignages d'étudiants en alternance à l'UGA
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Retrouvez-nous sur le Forum des LPro et des 
Masters

Le 2 mars 2023 sur le campus SMH

3e partie

mailto:https://youtu.be/zcWVqBUuiFM
mailto:https://www.univ-grenoble-alpes.fr/decouvrir-le-temoignage-des-etudiants-alternants-de-l-uga/temoignages-d-etudiants-en-alternance-a-l-universite-grenoble-alpes-823861.kjsp
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https://www.univ-grenoble-alpes.fr/alternance

Merci pour votre attention

12 janvier 2023 – L’alternance – Sandrine Garbarino et Claire Sant-Anna

https://www.univ-grenoble-alpes.fr/alternance

