- . - - - .- w

lCAREER
CENTER
\\ UGA

UGA
R E — LES ATELIERS DE L‘ESPACE OIP

INSERTION
PROFESSIONNELLE

JELABORE MON £ PRENDS CONFIANCE JE BOOSTE MES
PARCOURS | 5N MES CAPACITES CANDIDATURES POUR ...
» Réfléchir & son parcours ® Mes COMPETENCES : les identifier - unStage
et son projet professionnel et les valoriser ..une Altemance
@ Une joumée pour mieux @ Améliorer sa prise de parole en public _unMaster
se connaitre » Dépasser le stress pour passer & .unJob étudiant / dété
faction .. partir & Fintemational
J’ABORDE
LE MONDE PROFESSIONNEI-
eCV @ LinkedIn: développer ses contacts
@ Lettre de motivation @ 120s pour se présenter en toute situation
@ Entretien: se preparer! ® Travail en équipe:

) ) ) , R jouer pour mieux sintegrer
@ Simulation d’entretien: sentrainer J PO 9

Infos et inscription sur:




