
Exemple de 
lettre pour une Césure

Objet : Année de césure pour l’année [année] - [année]

Madame, Monsieur,

Actuellement en deuxième année de licence Sciences de l’éducation, je souhaiterais 
bénéficier d’une année de césure au sens de la circulaire ministérielle du 22 juillet 2015, 
et ce, à compter de la prochaine rentrée universitaire.

Cette année de coupure est mûrement réfléchie et me permettrait avec le soutien 
de l’Université de réaliser un projet qui me tient à coeur depuis longtemps et en accord 
avec mon parcours estudiantin, celui d’accompagner l’association [nom] dans la création 
d’une école solidaire au Burkina Faso.

Cette mission devrait durer environ six mois, j’envisage ensuite d’aller travailler en 
Nouvelle-Zélande où je pourrais parfaire ma pratique de l’anglais tout en découvrant une 
autre culture.

A mon retour, je reprendrai mon cursus initial, grandi et déterminé à tout mettre en 
œuvre pour obtenir ma licence, puis un master MEEF afin de devenir enseignant dans le 
primaire ou professeur de français langue étrangère.

Vous trouverez ci-joint une plaquette présentant le sérieux de l’association [nom], 
ainsi qu’une lettre de référence de son responsable humanitaire attestant de mon impli-
cation.

Restant à votre disposition pour vous rencontrer, je vous prie d’agréer, Madame, Mon-
sieur, mes respectueuses salutations.


