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Merci de scanner ce QR code 
pour nous dire d’où vous venez !

Avant de commencer



Choisir son master : une étape importante

➢ Le choix du master est une étape importante.

➢ Il s’agit de construire son chemin vers la professionnalisation. 

➢ Ce qui vous permettra d’accéder à  : 

❖ des métiers, des fonctions.

❖ un ou plusieurs secteurs d’activité. 



Choisir mon master : comment m’y prendre ?

Je me questionne à partir de ma licence ! 

➢ Quels sont les métiers accessibles après ma licence ? 

➢ Lister les domaines disciplinaires abordés au cours de la licence et 

repérer ceux que vous avez préférés étudier.

➢ Repérer les compétences complémentaires à acquérir pour 
accéder au domaine professionnel que vous envisagez.



Choisir mon master : comment m’y prendre ?

EX : Des études à l’emploi, que faire avec ma licence SHA ? 

Page 
d’accueil 
Site PROSE

Version développée



Choisir mon master : comment m’y prendre ?

EX : Des études à l’emploi, que faire avec ma licence SHA ? 

Exemple :  journalisme et communication



Choisir mon master : comment m’y prendre ?
EX : Des études à l’emploi, que faire avec ma licence Informatique? 

Version

synthétique



Choisir mon master : comment m’y prendre ?
EX : Des études à l’emploi, que faire avec ma licence Informatique? 

Version

synthétique



Choisir mon master : comment m’y prendre ? 

Je me questionne à partir de mes intérêts professionnels/ 

mon projet professionnel.

➢ Repérer les métiers et secteurs d’activités qui vous intéressent

➢ Rechercher les masters qui vous conduiront à ces métiers.

➢ Se renseigner sur les conditions d’admission.



Choisir mon master : comment m’y prendre ?
Site mon orientation 

Recherche par 

secteurs d’activité



Choisir mon master : comment m’y prendre ?
Site mon orientation 

Masters qui me 

conduisent à ces 

métiers



Choisir mon master : comment m’y prendre ?
IJIBOX

Via 

PROSE



Choisir mon master : comment m’y prendre ?
Selon vous ?



Choisir mon master : comment m’y prendre ?
Selon vous ?

La L3 de droit propose plusieurs métiers qui 

peuvent être liés au master RH 

Pour devenir  :  

➢ Responsable de la gestion des carrières et des affaires sociales.

➢ Consultant(e) en recrutement

➢ Chargé(e) de formation 

➢ Directeur(rice) des ressources humaines

➢ Auditeur(rice) social 

➢ Et autres…



Choisir mon master : comment m’y prendre ?
Selon vous ?



Choisir mon master : comment m’y prendre ?
Selon vous ?

La L3 de psycho propose plusieurs métiers 

qui peuvent être liés au master RH 

Pour devenir  :  

➢ Chargé(e) de formation

➢ Consultant(e) en recrutement

➢ Responsable de la gestion des carrières

➢ Consultant en prévention des risques psycho-sociaux au travail

➢ Auditeur(rice) social

➢ Et autres….



Repérer les masters s’inscrivant dans le prolongement de votre parcours

de licence…

MAIS PAS SEULEMENT !

› Certains masters recrutent des étudiants issus de parcours de licences différents et

misent sur la variétés des profils et expériences.

› Certains masters recrutent des « novices » au regard de leur champ disciplinaire

pour leur permettre d’acquérir une double compétence.

Choisir mon master : comment m’y prendre ?



Rechercher un master à l’UGA ?

MASTER 



Rechercher un master dans d’autres universités ?

Site : monmaster.gouv.fr

Licence sociologie



Rechercher un master

901 Masters en lien avec mon 

dernier diplôme dans toute la 

France



Rechercher un master

Si je recherche un master dans 

d’autres universités  ?

Site : monmaster.gouv.fr

Lyon

Sciences sociales



Rechercher un master

4 Masters en sciences sociales



Lien vers d’autres master de la même mention

Lien pour avoir le programme de la formation



Questionnaire 

Lien vers psychologie : 

questionnaire assez long  

Lien vers Art lettres et 

civilisation : projet de 

recherche demandé 

https://monmaster.gouv.fr/formation/0383546Y/1603092S4QFT/piecesdemandees
https://monmaster.gouv.fr/formation/0383546Y/1602257JTUEV/piecesdemandees


DES QUESTIONS ?



Valoriser sa

candidature
Focus sur le CV et les Lettres de 

Motivation 



Un CV unique pour 
l’ensemble de vos

candidatures

CANVA (modèles gratuit)

STUDYRAMA (traduire un CV)

“Blocs” : coordonnées/profils, formations, expériences professionnelles, 

compétences/compétences transversales/softskills, logiciels, langues, 

centres d’intérêts

Soignez la mise en page 

pour faciliter la lecture 

CV
Photo ou pas photo ? 

C’est vous qui décidez !

Valoriser vos

compétences

Les fiches RNCP - France Compétences
Découvrir les compétences associées à votre/vos

diplôme.s

Le MétierScope - France Travail
Repérer les compétences associées à vos expériences

professionnelles

Le Catalogue des formations - UGA
Consulter les descriptifs et documents réalisés par vos

responsables de formation

Module “Découverte des Compétences” -
Espace OIP

-1h pour analyser une expérience et repérer les 
compétences

1 page 

Titre : Candidature en MASTER

https://www.canva.com/
https://www.francecompetences.fr/recherche-resultats/
https://candidat.francetravail.fr/metierscope/
https://formations.univ-grenoble-alpes.fr/fr/index.html
https://cours.univ-grenoble-alpes.fr/enrol/index.php?id=19023


Mon Master
Prendre connaissance des informations du 

Master + parcours

“BLOC 1”

Montrer votre motivation et votre intérêt

pour le MASTER

“BLOC 2”

Valoriser votre parcours et vos atouts

Les fiches métiers - APEC
S’informer sur les métiers liés aux débouchés du Master

“BLOC 3”

Se projeter ... Expliquer en quoi ce Master 

est essentiel pour votre vie professionnelle

Formule de politesse + 

Signature 

LM
Expéditeur

Vos Coordonnées

Une Lettre de 
Motivation ciblée et 
personnalisée par 

candidature Destinataire

Responsable de formation

Objet

“Candidature en Master XX 

parcours XX”

https://formations.univ-grenoble-alpes.fr/fr/index.html
https://monmaster.gouv.fr/formation
https://www.francecompetences.fr/recherche-resultats/
https://candidat.francetravail.fr/metierscope/
https://formations.univ-grenoble-alpes.fr/fr/index.html
https://www.apec.fr/tous-nos-metiers.html
https://formations.univ-grenoble-alpes.fr/fr/index.html
https://monmaster.gouv.fr/formation
https://candidat.francetravail.fr/metierscope/


Envoyer une candidature 

générique

Faire une impasse sur les 

“attendus pour être admis

dans cette formation” et/ou

l’onglet “Pour candidater” ! 

Ne pas prévoir de plan B 

(Alternance, E-Candidat) ou

d’alternative (césure, ...)

Les fautes

d’orthographe/syntaxe

Négliger la mise en forme

Ne pas expliquer le lien entre 

votre projet professionnel et le 

Master

Se tromper de Master et/ou

téléverser le mauvais

document 

Utiliser un peu trop Chat GPT 

https://ecandidat.univ-grenoble-alpes.fr/ecandidat/#!accueilView
https://prose.univ-grenoble-alpes.fr/infos-pratiques/ateliers-conferences-afterworks-et-soirees-metiers/les-conferences-et-soirees-metiers/l-alternance-comment-concilier-etudes-et-vie-professionnelle--613567.kjsp?RH=1595319935860
https://prose.univ-grenoble-alpes.fr/infos-pratiques/ateliers-conferences-afterworks-et-soirees-metiers/les-conferences-et-soirees-metiers/faire-une-pause-pendant-ses-etudes-comment-s-y-prendre--961993.kjsp?RH=1595319935860


◈ Responsables de formation, 

◈ Enseignants, 

◈ Etudiants, 

◈ Anciens étudiants
(réseau des Alumni/BDE/LinkedIn)

Forum des 

Poursuites

d’Etudes
Jeudi 20/02 à partir

de 12h

Rédiger votre CV et 

vos Lettres de 

Motivation

Préparer vos 

entretiens 

(pour certains)

Personnaliser 

vos 

candidatures 

S’informer et réseauter !

Pour les autres établissements renseignez-vous sur les Journées Portes

Ouvertes

https://prose.univ-grenoble-alpes.fr/infos-pratiques/ateliers-conferences-afterworks-et-soirees-metiers/les-conferences-et-soirees-metiers/forum-des-poursuites-d-etudes-de-l-universite-grenoble-alpes--1090306.kjsp?RH=1595319935860


Un Forum en présentiel et à distance

Un forum des poursuites d’études en présentiel réparti sur 2 lieux et par grands 
domaines de formation :
• DLST pour les formations Sciences technologies santé ingénierie

✓ 34 conférences
• Galerie des Amphis/CLV Bâtiment Pierre Mendès France pour les formations  Arts lettres 

langues, Sciences humaines et sociales, architecture et Droit-économie gestion, 
management sciences politiques
✓ 57 conférences

De nombreux stands et conférences se tiendront dès 12h et toute l'après-midi dans 
différents amphis.

23 conférences hybrides qui seront aussi accessibles en distanciel sur zoom pour un 
public éloigné de Grenoble



Le programme sur place
https://forumpoursuitesetudes.univ-
grenoble-alpes.fr/

Le programme des 
conférences à distance
https://forumpoursuitesetudes.univ-

grenoble-alpes.fr/programme-des-

conferences-et-rencontres/conferences-

hybrides-et-a-distance/

https://forumpoursuitesetudes.univ-grenoble-alpes.fr/
https://forumpoursuitesetudes.univ-grenoble-alpes.fr/programme-des-conferences-et-rencontres/conferences-hybrides-et-a-distance/


Des Questions ?? 

Un oubli ?? : 

2 stands au Forum des Poursuites d’Etudes : DLST + GDA 

Permanence relecture CV/LM à l’Espace OIP (sans RDV) 

du Lundi au Jeudi de 13h30 à 17h 

Des ATELIERS de l’Espace OIP (CV, LM, entretien, ...) 

inscription via Career Center UGA

Des RDV Insertion Pro ou Candidature en Master via 

Career Center UGA 

https://univ-grenoble-alpes.jobteaser.com/fr/dashboard
https://univ-grenoble-alpes.jobteaser.com/fr/events
https://univ-grenoble-alpes.jobteaser.com/fr/events
https://univ-grenoble-alpes.jobteaser.com/fr/events
https://univ-grenoble-alpes.jobteaser.com/fr/events


Nos permanences sans rendez-vous à l’Espace orientation et insertion professionnelle (Grenoble) :

ORIENTATION :

Lundis, Mardis, Mercredis, Jeudis
De 9h à 12h30 et 13h30 à 17h

INSERTION PROFESSIONNELLE :

Lundis, Mardis, Mercredis, Jeudis
De 13h30 à 17h

Bâtiment Pierre-Mendès-France (1er étage)
640 rue des Universités
38400 Saint-Martin-d’Hères

Attention, fermeture de l’Espace prévue ce Jeudi
20 Février : forum des Poursuites d'Etudes de
l’Université Grenoble Alpes

Nos ressources (dépliants, 

flyers, …) et tous nos

évènements sur :

https://prose.univ-grenoble-alpes.fr/infos-pratiques/l-espace-oip-a-grenoble-342856.kjsp?RH=1513259375927
https://prose.univ-grenoble-alpes.fr/infos-pratiques/l-espace-oip-a-grenoble-342856.kjsp?RH=1513259375927
https://univ-grenoble-alpes.jobteaser.com/fr/events/239022-forum-des-poursuites-d-etudes-de-l-universite-grenoble-alpes
https://prose.univ-grenoble-alpes.fr/fr/


DES QUESTIONS ?



Calendrier général

Phase de 
consultation 
de l’offre de 
formation

A partir du 
3 février 

2025

Phase 
Principale 

(PP) 

A partir du 
25 février 

2025

Du
17 juin 
au 17 

juillet 2025

Phase 
Complémentaire

(PC)



Phase Principale

Phase de 
consultation 
de l’offre de 
formation

A partir du 
3 février 

2025

Phase 
Principale 

(PP)

A partir du  
25 février 

2025

Du
17 juin 
au 17 

juillet 2025

Phase 
Complémentaire

(PC)

→ Formation hors alternance ≠ Formation en 

alternance

→ Phase commune à toutes les formations

Etape 1 : Création de dossier et dépôt des candidatures

Etape 2 : Phase d’admission



► Du 25 février au 24 mars 2025

► Phase commune à toutes les formations

► Bouton candidature sur la fiche de la formation concernée

► 15 vœux en formation initiale et 15 vœux en alternance (les vœux sont effectués à la mention)

► Les dossiers sont transmis aux établissements à l’issus de la phase de candidature 

Phase de 
consultation 
de l’offre de 
formation

A partir du 
3 février 

2025

Phase 
Principale 

(PP)

A partir du  
25 février 

2025

Du
17 juin 
au 17 

juillet 2025

Phase 
Complémentaire

(PC)

Phase Principale

Etape 1 : Création de dossier et dépôt des candidatures



► Du 2 juin au 16 juin 2025

► Réponses possibles : acceptation  
► Réponses possibles : refus
► Réponses possibles : liste d’attente

Phase de 
consultation 
de l’offre de 
formation

A partir du 
3 février 

2025

Phase 
Principale 

(PP)

A partir du  
25 février 

2025

Du
17 juin 
au 17 

juillet 2025

Phase 
Complémentaire

(PC)

Phase Principale

Etape 2 : Phase d’admission - FORMATION HORS ALTERNANCE



► Une phase de recherche de contrat 

Le 2 mai 2025 les candidats seront soit refusés soit classés et placés en recherche de 
contrat (6 semaines) 

► Une phase d’admission du 13 juin au 16 juin 2025

● Le candidat a déposé son contrat : 
le contrat est validé -> proposition d’admission ou placement en liste d’attente
le contrat n’est pas validé -> retour en recherche de contrat 

● Le candidat n’a pas déposé de contrat : 
le candidat est toujours en recherche de contrat

Phase de 
consultation 
de l’offre de 
formation

A partir du 
3 février 

2025

Phase 
Principale 

(PP)

A partir du  
25 février 

2025

Du
17 juin 
au 17 

juillet 2025

Phase 
Complémentaire

(PC)

Phase Principale

Etape 2 : Phase d’admission - FORMATION EN ALTERNANCE



Phase de 
consultation 
de l’offre de 
formation

A partir du 
3 février 

2025

Phase 
Principale 

(PP)

A partir du  
25 février 

2025

Du
17 juin 
au 17 

juillet 2025

Phase 
Complémentaire

(PC)

Phase Principale

Liste candidats

-Candidat A

-Candidat B

-Candidat C 

-Candidat D

-Candidat E

-Candidat F

-Candidat G

-Candidat H

-Candidat I

Dépôt des contrat

1 : Candidat B -> 

dépôt 

2 : Candidat E -> 

dépôt

3 : Candidat A 

4 : Candidat I -> 

dépôt

5 : Candidat D 

6 : Candidat G -> 

dépôt

7 : Candidat H

24 mars 16 juin2 mai

Classement de la commission

1 : Candidat B  

2 : Candidat E 

3 : Candidat A 

4 : Candidat I 

5 : Candidat D 

6 : Candidat G 

7 : Candidat H

Refusé : Candidat C 

Refusé  : Candidat F

PRC

12 juin 13 juin

Admission

1 : Candidat B -> proposition d’admission 

2 : Candidat E -> proposition d’admission

3 : Candidat A 

4 : Candidat I -> proposition d’admission

5 : Candidat D 

6 : Candidat G -> placement liste 

d’attente

7 : Candidat H

Formation en alternance
Capacité d’accueil : 3 
places

Phase de traitement des 

dossiers
Phase de recherche de contrat Phase d’admission

• Les candidats qui n’ont pas déposé de contrat avant le 13 juin 
peuvent le déposer jusqu’à la fin de la procédure

• Une fois le 13 juin passé, le classement n’est plus pris en compte, 
premier arrivé, premier servi



J’accepte

Démission automatique de 
mes autres vœux

Je procède à mon inscription 
administrative selon le 

calendrier fixée par 
l’établissement

Je reçois une proposition d’admission (mail + informations sur la plateforme) 

Phase de 
consultation 
de l’offre de 
formation

A partir du 
3 février 

2025

Phase 
Principale 

(PP)

A partir du  
25 février 

2025

Du
17 juin 
au 17 

juillet 2025

Phase 
Complémentaire

(PC)

Phase Principale - Proposition



Démission automatique de 
mes autres vœux

Je procède à mon inscription 
administrative selon le 

calendrier fixée par 
l’établissement

Je refuse 
(si j’ai d’autres propositions en attente)

MAIS je prends le risque de ne pas 
recevoir de nouvelles propositions dans 
mes autres vœux ET de ne pas pouvoir 

faire une saisine au recteur

J’accepte

Je reçois une proposition d’admission (mail + informations sur la plateforme) 

Phase de 
consultation 
de l’offre de 
formation

A partir du 
3 février 

2025

Phase 
Principale 

(PP)

A partir du  
25 février 

2025

Du
17 juin 
au 17 

juillet 2025

Phase 
Complémentaire

(PC)

Phase Principale - Proposition



J’accepte

Démission automatique de 
mes autres vœux

Je procède à mon inscription 
administrative selon le 

calendrier fixée par 
l’établissement

J’accepte provisoirement 
1 seule proposition en attendant de voir si je suis accepté sur des 

formations où je suis en liste d’attente.
Je précise sur la plateforme les vœux que je souhaite conserver 

en attente.

Je reçois une proposition d’admission (mail + informations sur la plateforme) 

Je refuse 
(si j’ai d’autres propositions en attente)

MAIS je prends le risque de ne pas 
recevoir de nouvelles propositions dans 

mes autres voeux

Phase de 
consultation 
de l’offre de 
formation

A partir du 
3 février 

2025

Phase 
Principale 

(PP)

A partir du  
25 février 

2025

Du
17 juin 
au 17 

juillet 2025

Phase 
Complémentaire

(PC)

Phase Principale - Proposition



Phase Principale – Délais de réponse

.Pour une proposition reçue entre le 2 et le 4 juin-> Réponse max le 5 juin à 23h59

.Pour une proposition reçue du 5 au 15 juin -> Réponse max à J+1 (23h59)

Les délais de réponse pour les formations hors alternance :

Les délais de réponse pour les formations en alternance :

Phase de 
consultation 
de l’offre de 
formation

A partir du 
29 janvier 

2024

Phase 
Principale 

(PP)

A partir du  
26 février 

2024

Du
17 juin 
au 17 

juillet 2024

Phase 
Complémentaire

(PC)

.Pour une proposition reçue entre le 13 et le 16 juin -> Réponse max le 16 juin à 23h59



Phase Complémentaire

POUR QUI ?

Attention : Il n’est pas possible de candidater en phase complémentaire dans une formation dans 
laquelle vous avez déjà candidaté en phase principale (except motif dossier incomplet) 

Pour les candidats qui n’ont fait aucune création de compte ou de candidature en PP

Pour les candidats ayant été admis dans aucune formation en PP

Pour les candidats n’ayant accepté aucune formation de manière définitive en PP

Phase de 
consultation 
de l’offre de 
formation

A partir du 
3 février 

2025

Phase 
Principale 

(PP)

A partir du
25 février 

2025

Du
17 juin 
au 17 

juillet 2025

Phase 
Complémentaire

(PC)

QUELLES FORMATIONS ?
Les formations ayant des places et plus de candidats sur liste 
d’attente



Phase Complémentaire

Phase de 
consultation 
de l’offre de 
formation

A partir du 
3 février 

2025

Phase 
Principale 

(PP)

A partir du
25 février 

2025

Du
17 juin 
au 17 

juillet 2025

Phase 
Complémentaire

(PC)

► Du 17 juin au 23 juin 2025

► Phase commune à toutes les formations

► Bouton candidature sur la fiche de la formation concernée

► 10 vœux en formation initiale et 10 vœux en alternance (les vœux sont effectués à la mention)

► Les dossiers sont transmis aux établissements à l’issus de la phase de candidature

► Pendant cette phase vous ne recevrez aucune proposition –
Les propositions d’admission de la PP et les dépôt de contrat d’alternance reprendront le 24 juin 2025 

► Hiérarchisation des vœux de la PC et de la PP obligatoire

Etape 1 : Création de dossier et dépôt des candidatures



Phase Complémentaire

Phase de 
consultation 
de l’offre de 
formation

A partir du 
3 février 

2025

Phase 
Principale 

(PP)

A partir du
25 février 

2025

Du
17 juin 
au 17 

juillet 2025

Phase 
Complémentaire

(PC)

► Du 8 juillet au 17 juillet 2025

► Durant cette phase vous pouvez recevoir des propositions d’admission de vos vœux de la PC 

et de la PP

► Lorsque vous recevez une proposition d’admission celle-ci est automatiquement acceptée 

provisoirement à la place de la précédente sans que vous n’aillez rien à faire

► Lorsque vous recevez une proposition, tous vos vœux moins bien classés sont supprimés

► Réponses possibles : acceptation  

refus
liste d’attente

Etape 2 : Phase d’admission



Que se passe-t-il si je suis refusé partout ?

Je suis refusé dans tous mes vœux au 18 juillet : je peux faire ma saisine

Conditions à remplir (en 2024)
.5 refus dans 2 mentions de master différentes dans 2 établissements différents
.Avoir obtenu son DNL au cours des 3 dernières années universitaires

Délai
.Si au 18/07 j’ai mon DNL et tous mes refus => délai de 15 jours à partir du 18/07
.Si au 18/07 j’ai mon DNL mais pas tous mes refus => délai de 15 jours à partir du dernier 
refus
.Si au 18/07 je n’ai pas mon DNL mais j’ai tous mes refus => délai de 15 jours à partir de 
l’obtention du DNL

Propositions
.3 propositions du recteur

Qu’est ce que la saisine ?



Que se passe-t-il si je suis encore en attente ?

Je suis en attente jusqu’au 17 juillet : je peux faire ma saisine à 

partir du 18 juillet

Attention : je peux encore être appelé par la phase de Gestion Des Désistements jusqu’au 31 

août.



DES QUESTIONS ?



Merci de scanner ce QR code pour 
répondre à quelques questions et nous 

dire d’où vous venez !

Si vous ne l’avez pas encore fait


