Les ateliers

’UcA  del'Espace OIP N

ORIENTATION \
INSERTION
PROFESSIONNELLE

CALENDRIER THEMATIQUE

Réfléchir a son projet et parcours

J'élabore mon ) Ven 05/04 9h-12h
professionnel
el Une journée pour mieux se connaitre Ven 08/03 9h-16h
Le CV Mer 20/03
Lun 08/04 17h-19h
Mer 17/04
La Lettre de Motivation Mer 06/03
Je construis Jeu28/03 . 1o
. Mer 10/04
mes outils ... Mar 16/04
L'entretien : se préparer Lun 11/03 17h-19h30
Mer 03/04
Une simulation d'entretien : s'entrainer Mar 19/03 16h30-19h
Mar 16/04
Un stage Mar 12/03 17h-19h30
Un job d’été Mar 26/03 17h-19h30
Mer 17/04
Je booste mes Une alternance Mar 05/03
candidatures Mar 26/03  17h-18h30
pour ... Jeu 18/04
Une formation sélective Jeu7/03
. Mer 13/03  17h-19h30
/ MASTER + Licence Pro Jeu 21/03

Mes compétences : les repérer et les

Mer 27/03 17h-19h30
Je prends valoriser !
(o111 iE =010 Améliorer sa prise de parole en public Jeu 07/03 16h-19h
mes capacités Mar 09/04
Dépasser son stress pour passer a I'action Jeu 21/03 14h-17h
P.|tch Savoir se présenter selon les 26/03 17h-19h30
JPaborde le situations
LinkedIn : comment développer ses Mar 12/03
17h-19h
rfnon.de ! contacts Mer 10/04
LR UL Travail en équipe : jouer pour mieux
quipe P Jeu 14/03 17h-19h

s’intégrer

U GA INSCRIPTIONS SUR CAREER CENTER UGA gé|5$E§
ESPACE & . s s . ) . UCGA
ORIENTATION Ouvertures des inscriptions 3 semaines avant I'atelier \ =
INSERTION

PROFESSIONNELLE /"‘9 :

* Sous réserve de modifications



