
Ressources disponibles sur PROSE

100908
La signature de
ma convention

de stage

05 M’assurer et
me rassurer 06

bourses-mobilites@
univ-grenoble-alpes.fr

Ma sécurité

La signature
électronique certifiée
peut être proposée
dans ma composante

Évaluer le coût de la vie
dans le pays du stage
et les financements
possibles

Je prends contact avec mes
référents en composante

Pensez à : 
Attestation de fin de stage

Bilan du stage
Lettre de recommandation

Compétences développées et
acquises

Permancences  Espace
Accueil Orientation

Les offres, réseaux et
opportunités

CONSEILS POUR  MON
PROJET DE STAGE A
L’INTERNATIONAL 

01

040302

Préparer mon
projet

Jeter un œil à la
réglementation

Valoriser
mon stage

Vivre 
mon stage

Préparer mon
budget

Par quoi commencer?

Permancences  Espace
Accueil Orientation

Trouver mon
stage

10
Les points essentiels
à connaitre

Respecter les consignes et
le règlement intérieur

Faire des points réguliers
avec mes tuteurs

J’ai besoin d’anticiper et
d’être accompagné

Je consulte ma
composante ou l’Espace
Accueil Orientation

Responsabilité civile
Assurance maladie
Accident du travail

stages@univ-
grenoble-alpes.fr

Connaitre les zones à
risques et remplir la
Déclaration de Départ
de l’Etudiant (DDEE)

Visionner les tutos
et consulter les
conseils pour la
rédiger

07 Ma convention
de stage

stages@univ-
grenoble-alpes.fr

stages@univ-
grenoble-alpes.fr

stages@univ-
grenoble-alpes.fr

Je prends contact avec mes
référents en composante
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