U C—A Les ateliers de I'espace
A
ORITATION PROGRAMME DES

INSERTION

PROFESSIONNELLE ATE I.I E RS 2023-2024

Réfléchir a son parcours et son
projet professionnel

Une journée pour mieux se
connaitre

J'élabore

mon parcours Découverte de I'Espace OIP et de
ses ressources
En cours de construction

Linkedin : développer ses
contacts

Le pitch: savoir se présenter
selon les situations J'aborde le monde

professionnel

; . ; Le CV
Travail en équipe : jouer

pour mieux s'intérger

La Lettre de Motivation

ATELIERS Je construis
2023/2024 mes outils

; L'entretien: s'y préparer!
Mes compétences: les Yy prep

repérer et les valoriser

Une simulation d'entretien:

Améliorer sa prise de parole en s'entrainer!
public Je prends
confiance en

Dé . . . ... un stage

épasser le stress pour passer a mes capacités -
I'action :

... un job
Je booste mes ... une alternance
. =
Infos et inscription sur Career Center: candidatures pour... ... une formation sélective
v ... partir a l'international
CAREER )

CENTER
UGA

OIP



